
Normy na klasy sportowe obowiązujące w taekwondo olimpijskim 

Kategoria senior 

Rodzaj zawodów 
Minimalne osiągnięcia na klasę sportową 

MM M I II III 

Igrzyska Olimpijskie - G20 1-8 9-16

Mistrzostwa Świata - G12 1-8 9-16

Turnieje międzynarodowe - G8 1-8 9-16

Turnieje międzynarodowe - G4 1-4 5-8

Turnieje międzynarodowe - G2 1 2-3 4-8

Turnieje międzynarodowe - G1 1 2-3 4-8

Mistrzostwa Polski 1 2-3 4-8

Puchar Polski P2 1-2 3-4 5-8

Kategoria młodzieżowiec 

Rodzaj zawodów 
Minimalne osiągnięcia na klasę sportową 

MM M I II III 

Mistrzostwa Europy 1-4 5-8

Mistrzostwa Polski - P4 1 2-3 4-8

Puchar Polski P2 1-2 3-4 5-8

Puchar Polski P1 1 2

Kategoria junior

Rodzaj zawodów 
Minimalne osiągnięcia na klasę sportową 

MM M I II III 

Młodzieżowe Igrzyska Olipijskie 1-8 9-16

Mistrzostwa Świata 1-8 9-16

Mistrzostwa Europy 1-4 5-8

Turnieje międzynarodowe - G2 1 2-3 4-8

Turnieje międzynarodowe - G1 1 2-3 4-8

Mistrzostwa Polski - P4 1 2-3 4-8

Puchar Polski P2 1-2 3-4 5-8

Puchar Polski P1 1 2

Kategoria junior młodszy - kadet

Rodzaj zawodów 
Minimalne osiągnięcia na klasę sportową 

MM M I II III 

Mistrzostwa Świata 1-8 9-16

Mistrzostwa Europy 1-4 5-8

Turnieje międzynarodowe - G2 1 2-3 4-8

Turnieje międzynarodowe - G1 1 2-3 2-3

Mistrzostwa Polski - P4 1 2-3 4-8

Puchar Polski P2 1-2 3-4 5-8

Puchar Polski P1 1 2

Kategoria młodzik 

Rodzaj zawodów 
Minimalne osiągnięcia na klasę sportową 

MM M I II III 

Puchar Polski P2 1 2 3-4

Puchar Polski P1 1 2

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików 1

Postanowienia ogólne: 

Klasa sportowa może być przyznana pod warunkiem wygrania w danym turnieju co najmniej jednej walki. 

Klasa sportowa może być przyznana tylko w turnieju i konkurencjach indywidualnych.

Klasa sportowa zachowuje ważność do końca następnego roku. 

Zaświadczenie winno zawierać: 

imię i nazwisko zawodnika. 

datę urodzenia. 

przynależność klubową. 

datę, nazwę zawodów, kategorię (kyorugi – waga, poomse), zajęte miejsce. 

* Normy wchodzą w życie z dniem opublikowania na oficjalnej stronie PZTO

* Zatwierdzono uchwałą zarządu z dnia 07.12.2018 

Klasa sportowa może być przyznana tylko w konkurencji kyorugi i poomse (dotyczy posiadaczy stopni mistrzowskich Dan                    i 
zawodników którzy uzyskli, wyniki w finałach OOM i TMP w kategorii junior) 


